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Le mot du président de la Corporation

En tant que président du Carrefour de la Miséricorde, il me fait plaisir d’inaugurer notre premiére
Infolettre!

Nous sommes préts et motivés avec notre merveilleuse équipe a vivre une nouvelle année, une
année exceptionnelle qui marque nos 45 ans d’existence! Nous sommes fiers du chemin
parcouru, un succes rendu possible en grande partie grace a vous, partenaires, donateurs,
bénévoles et collegues qui soutenez notre mission avec fidélité depuis nos débuts.

Les défis auxquels font face les méres et les enfants en situation de vulnérabilité sont
considérables. Les enjeux sont cruciaux pour nos familles, et le Carrefour fait une véritable
différence dans leur vie a travers des services de qualité, adaptés a leur réalité. Notre approche
humaine, fondée sur le respect, la dignité et 'absence de jugement, demeure au coeur de notre
engagement quotidien.

Tous les trois mois, nous vous ferons parvenir notre infolettre afin de vous faire découvrir nos
services, de vous présenter les membres de notre grande famille, et surtout, de partager avec
vous des moments de vie du Carrefour qui en font la richesse et I'unicité.

Bonne lecture,



Le mot de la présidente de la Fondation

Les membres du conseil d’administration de la Fondation ont le plaisir de se joindre a toute
'équipe du Carrefour afin de vous informer sur les activités et les événements coordonnés par
la Fondation. Dorénavant, la Fondation aura un espace dans l'Infolettre du Carrefour afin de
vous informer de la tenue d’événements de collecte de fonds et vous donner la chance d'y
contribuer en tant que bénévoles au sein des comités organisateurs et/ou participants.

La Fondation a été fondée en 1993 avec la mission d’organiser des campagnes de souscription
et de solliciter des dons exclusivement au profit du Carrefour de la Miséricorde.

Vous avez peut-étre une suggestion pour une activité de collecte de fonds. Nous aimerions la
connaitre. Vous connaissez peut-étre des gens dans votre milieu qui auraient le golt
d’organiser une campagne au profit du Carrefour. Donnez-nous leurs coordonnées et nous
irons les rencontrer.

Plus que jamais, les activités de financement que nous organisons sont essentielles afin

d’assurer la pérennité du Carrefour alors que le succés de sa philosophie et de sa démarche
n’est plus a faire.
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Découvrez notre nouveau programme pour les méres

Programme Espace Méres

Toujours a [lécoute et en constante
évolution, le Carrefour est heureux
d’annoncer le lancement cet automne d'un
tout nouveau programme congu
spécialement pour répondre aux realités des
meres et de leurs enfants: Espace Méres.

Ce programme vise a offrir un espace de
croissance et sécuritaire ou les méres
peuvent partager, s’épanouir et redécouvrir

leurs forces. Au fil des rencontres, nous
aborderons des themes variés tels que :

—> L'estime de soi

—> Le lien d’attachement
—> La gestion des émotions
—> La violence

—> Les habiletés parentales

Animé par Vanessa Richer-Boisvenue,
intervenante  en  psychoéducation et
créatrice du programme, Espace Meres se
déploiera sur 16 semaines par année.
Vanessa assurera également un suivi
individuel avec chaque participante, afin de
favoriser une appropriation personnalisée
des outils et des connaissances.

Pour faciliter la participation, le transport et
la halte-garderie seront offerts.

Nous sommes trés enthousiastes a I'idée de
lancer cette nouvelle initiative, qui s’ajoute
avec fierté a I'éventail des services que le
Carrefour offre aux mamans et aux enfants
de chez-nous.



Unissons-nous pour un Noél magique'!

La période des Fétes arrive a grands pas. Au Carrefour, nous commencons déja a préparer cette
période, qui peut s’avérer particulierement difficile pour les méres et leurs enfants. C’est pourquoi
nous faisons appel a votre générosité : nous recherchons des cartes-cadeaux, qu’il s’agisse
d’épiceries, de pharmacies ou tout autres commerces de votre choix.

Votre contribution peut faire une réelle différence pour nos familles. Aucun don n’est trop petit ;
chaque montant compte.

Et si on se proposait d'offrir a une personne de notre entourage la
chance de participer a ce magnifique projet collectif ?

Cette initiative pourrait non seulement faire connaitre le Carrefour a de nouvelles personnes,
mais aussi contribuer a faire vivre la magie de Noél aux méres et aux enfants en situation de
vulnérabilité.

Nous vous remercions sincerement pour votre soutien. Ensemble, offrons un Noél chaleureux et
rempli de bonheur aux meres et aux enfants du Carrefour!

Vous avez des suggestions pour notre Infolettre? Vous pouvez communiquer avec nous au
infolettrecarrefour@gmail.com



